Priprava (doma):

Prijeti svatosti (ve zpovédni mistnosti):

Modlitba k Bohu za poznani svych hiicha
Zkoumani svédomi (kdy jsem jednal proti lasce
vii¢i svym rodi¢tim, sourozenctim, kamaradim,
dal$im osobam a proti Bohu; kdy jsem zapominal konat dobro;
hrichy si mtizes sepsat na papir)
» Poprosit Boha za odpusténi (= litost),
zavazné hiichy napravit (napriklad omluvou)
a rozhodnout se néco konkrétniho
s Bozi pomoci vylepSit (= predsevzeti)

Pozdrav, znameni krize

Reknu, kdy jsem byl u svatosti smifeni
naposled (poprvé se nerika)

Reknu své hiichy, které jsem si pii
priprave uvédomil. Vyznani hricht
zakonéim slovy:

"TOTO JSOU ME HRICHY,

JE MI JICH LITO A CHCI SE
POLEPSIT."

Knéz ti pak rekne néjakou radu, povzbudi té a ulozi ti pokani
(= né€jaky zvlastni skutek, ktery vykonas po svatosti smireni; je to
znameni toho, Ze své polepSeni beres vazné)

Knéz ti pak udéli rozhireSeni (vztdhne ruku nad tvou hlavu, modli

se a Biih ti v té chvili odpousti)

Na zavér knéz rekne: "Buh ti odpustil hrichy, jdi v pokoji."

Ty odpovis: "Bohu diky!"

» Po svatosti smireni jesté chvili ziistan
v kostele a podékuj Bohu za
odpusténi. Pokud jsi dostal za
pokani pomodlit se néjakou modlitbu,
tak se ji téz pomodli. V dalSim zivoté
pak pamatuj na uskuteénovani
predsevzeti, které sis stanovil.




